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работы консультационного центра ГБДОУ детский сад № 81 
Красносельского района  Санкт – Петербурга  

 на  сентябрь 2025 – май   2026 года 
 

     Цель деятельности консультационного центра ГБДОУ детского сада № 81 
Красносельского района СПб: 
 оказание психолого-педагогической, методической, диагностической и 
консультативной помощи родителям (законным представителям) с детьми раннего 
и дошкольного возраста, в т.ч. с ограниченными возможностями здоровья, не 
посещающими дошкольную образовательную организацию. 
 Задачи:  
1. Осуществлять индивидуально ориентированную или групповую 
консультативно- диагностическую, психолого-педагогическую и методическую 
помощь родителям (законным представителям), испытывающим разного уровня 
трудности в развитии и социализации ребенка раннего и дошкольного возраста. 
 2. Оказывать консультативную помощь родителям (законным представителям) с 
детьми по вопросам воспитания в рамках действующего стандарта дошкольного 
образования и основной образовательной программы.  
3. Выполнять своевременную поддержку родителей (законных представителей) с 
детьми с ограниченными возможностями здоровья и (или) с особыми 
образовательными потребностями.  
Получатели услуг КЦ:  
- родители (законные представители) детей от 0-3 лет, обеспечивающие получение 
детьми дошкольного образования в форме семейного образования;  
- родители (законные представители) с детьми дошкольного возраста, не 
получающие услуги дошкольного образования в образовательной организации;  
- родители (законные представители) с детьми дошкольного возраста с особыми 
образовательными потребностями.  
Консультационный центр оказывает услуги:  
- в очной форме (по предварительной записи) через индивидуальные или 
групповые консультации и практикоориентированные занятия с узкими 
специалистами ОУ; 
 
 
 
 
 
 
 



Тема консультации 
 
Форма проведения 

 
Время 

проведения 
Специалисты 

 
 
 
Организация работы 
консультационного 
пункта. 
Разработка 
документов 

Подготовка и утверждение 
следующих документов: 
1. Приказ об открытии 
консультационного 
пункта; 
2. План работы 
консультационного 
пункта; 
3. График работы 
специалистов  
4. Набор в группы 
консультационного центра 

 
 
 
 
Сентябрь 2025 г. 

 
 
 
 

заведующий, 
заместитель 
заведующего 

 

 
 
«Это интересно»" 

Ознакомительная беседа 
Обзорная экскурсия по д/с 
Анкетирование родителей 
(определение 
индивидуальных 
потребностей и запросов) 

 
 

09.10.2025 

 

 

 
заместитель 
заведующего 

 педагог-психолог 

 По запросам    
родителей 

Индивидуальные 
консультации 

 
16.10.2025 

Заместитель 
заведующего 

Педагог- психолог 

Беседа с элементами 
лекции «Возрастные 
особенности детей 
раннего возраста» (по 
подгруппам). 

 
 

Консультация 

 
 

      23.10.2025 

 
 
     Педагог -психолог 

«С пальчиками 
играем, речь 
развиваем» 

 
Мастер - класс 

 

 
30.10. 2025 

заместитель 
заведующего 

Александрова Е.В. 

 

 По запросам    
родителей 

Индивидуальные 
консультации 

 
05.11. 2025 

Заместитель 
заведующего 

Педагог- психолог 
 
«Рисуем дома» 

 
Мастер-класс 

 
13.11.2025 

заместитель 
заведующего 

Недосекина Л.Л. 
  
«Моя семья» 

 
Групповая консультация 

 
20.11.2025 

заместитель 
заведующего 

педагог- психолог 



«Погода в доме или 
все о стилях 
воспитания» 

 
Практикум 

 
27.11.2025 

 
Педагог- психолог 

 
 
«Путешествие в 
страну здоровья» 

 
Групповая консультация 

 
04.12.2025 Заместитель 

заведующего 
Шишина Л.Н. 

«Мальчики, девочки. 
Два разных мира» 

 
Групповая консультация 

 
11.12.2025 Педагог- психолог 

«Роль матери и отца 
в развитии ребенка 
раннего возраста». 

 
Групповая консультация 

 
18.12.2025 Педагог- 

психолог 

 По запросам    
родителей 

Индивидуальные 
консультации 

25.12.2025 Заместитель 
заведующего 

Педагог - психолог 

 
Играй всегда, 
играй везде Мастер-класс  

15.01.2026 
Заместитель 
заведующего 

Юрыгина К.В. 
«Давайте жить 
дружно» 

 
Практикум 

 
29.01.2026 Педагог- 

психолог 

 
«Здоровье ребенка в 
наших руках» 
Оздоровительные 
игры с водой. 

 
Мастер-класс 

 
05.02.2026 

заместитель 
заведующего 

Островская И.А. 

«Учим детей 
общаться, учим 
дружить» 

 
Практикум 

 
12.02.2026 

 
Педагог- психолог 

По запросам    
родителей  

Индивидуальные 
консультации 

 
19.02.2026 

Заместитель 
заведующего 

педагог- психолог 
 
«Читаем вместе» 
 

 
Групповая консультация 

 
26.02.2026 

заместитель 
заведующего 

педагог- психолог 
 

По запросам    
родителей 

Индивидуальные 
консультации 

 
05.03.2026 

Заместитель 
заведующего 

педагог- психолог 
«Игрушки  для 
малыша» 

 
Мастер-класс 

 
12.03.2026 

заместитель 
заведующего 
Бердова Т.Н. 



«Капризы и 
упрямство. Что 
делать?» 

 
Групповая консультация 

 
19.03.2026 

заместитель 
заведующего 

педагог- психолог 
«Искусство быть 
счастливой» 

Групповая консультация 26.03.2026 Педагог- психолог 

 
Развиваем мелкую 
моторику. Игры и 
задания. 

 
Практикум 

 
02.04.2026 

 
Педагог- психолог 

«Темперамент и 
другие особенности» 

 
Групповая консультация 

 
09.04.2026 

заместитель 
заведующего 

педагог- психолог 

«Художники с 
пеленок» 

 
Мастер-класс 

 
16.04.2026 

заместитель 
заведующего  

Дульнева Ю.М. 
По запросам    
родителей 

Индивидуальные 
консультации 

 
23.04.2026 

Заместитель 
заведующего 

педагог- психолог 
По запросам    
родителей 

Индивидуальные 
консультации 

 
30.04.2026 

Заместитель 
заведующего 

педагог- психолог 
 

Летний отдых. 
Солнце, воздух и 
вода 

Групповая консультация  
14.05.2026 

Педагог- 
психолог 

 
Адаптация ребенка в 
детском саду.  
Вот что мы умеем! 

 
Групповая  консультация 

 
28.05.2026 

 
Заместитель 
заведующего  

педагог-психолог 
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